
S E N I O R E N / I N N E N
W E H R S H A U S E N 

GUT ÄLTER WERDEN,               SENIOREN/INNEN      
WEHRSHAUSEN

      
An
Senioren/innen im Stadtteil Wehrshausen   

WIR  STARTEN  2 0 2 3

HERZLICHE  EINLADUNG
ZUM

S E N I O R E N T R E F F E N 
am Mittwoch, den 18. 01. 2023

im Mehrzweckraum
Beginn: 14.30 Uhr, gemeinsames Kaffeetrinken

Liebe Mit- Senioren-/Innen,

Zunächst herzliche Wünsche für ein frohes, gesundes und vor allem friedliches
Jahr 2023 – für uns alle. Mögen der Friede in Europa bald möglichst hergestellt
und die damit einhergehenden Krisen beendet werden können.
Auch in 2023 wollen wir uns in freundlichen Runden treffen, Kaffee und Selbst-
gebackenes genießen und in Gesprächen zueinander finden. Das begonnene Bewe-
gungsprogramm für ältere Menschen und ein lustiger Vortrag sollen nicht fehlen;
der Vortrag zu unserer Marienkapelle wird in das Programm aufgenommen.
Das  Wichtigste  jedoch:  wir  sollten  nach  Beratungen  entscheiden,  ob  unsere
Treffen  monatlich   stattfinden  können/sollen,  welche  Aufgaben  wir  wie
intensivieren  können/wollen.  Diese  Intensivierung  gebietet  eine  Ausdehnung
unserer  Treffen:  an  Aufgaben  sollten  wir  uns  vornehmen:  Einkaufshilfen,
Spaziergänge, Wanderungen, Sport und Spiel, ab und zu gemeinsame (Mittag-)
Essen  (wie  oft  in  anderen  Stadtteilen).  In  der  warmen  Jahreszeit
könnten/sollten  wir  wieder  eine  Ausflugsfahrt  organisieren,  nach  Schloß
Rauischholzhausen?

Mit freundlichen Grüßen
Ludwig und Marianne Michel Tel.: 06421 – 35601
seniorenclub@wehrshausen.info http://senioren.wehrshausen.info
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